Lo

m AIRVAUDAIS-VAL DU THOUET

Offre de poste AIDE A DOMICILE

Missions

L'aide a domicile contribue au maintien a domicile des personnes agées, handicapées,
malades ou rencontrant des difficultés permanentes ou passageéres. Il/elle apporte une aide a
la personne, dans son cadre de vie, pour I'accomplissement des taches de la vie quotidienne,
ainsi qu’une aide a I'entretien de la maison et un soutien psychologique et social.

Activités

Le titulaire de la fonction contribue au soutien a domicile des personnes agées ou en situation
de handicap en leur assurant bien-étre et autonomie :

e Accompagner les bénéficiaires dans les actes de vie quotidienne :

Aider les personnes a se déplacer, a se lever, s’habiller, se coiffer, mettre ses bas
de contention, ...

Aider les personnes a I’hygiéne courante (changes, aide a la toilette, toilette, ...)
Accompagner les personnes en dehors de leur domicile, faire les courses,

Aider a la prise de repas et veiller a la bonne hydratation de la personne aidée,
Surveillance de la prise des médicaments.

e Intervenir au domicile des personnes agées ou dépendantes pour entretenir le cadre
de vie:

Réaliser au domicile des personnes accompagnées les travaux ménagers courants,
Entretenir les logements : faire le lit, faire la poussiére, balayer et laver les sols,
nettoyer la cuisine et les sanitaires, laver les vitres, laver la vaisselle, ...

Entretenir le linge : laver les vétements, repasser, plier, ranger le linge, ...
Respecter I'environnement et la facon de vivre de la personne aidée.

e Accomplir chez les personnes aidées en soutien moral et social contribuant au
maintien a domicile et dans I'environnement social du lieu de vie :

Mettre en ceuvre des animations en tenant compte des go(ts du bénéficiaire et de
ses capacités physiques et intellectuelles,

Proposer des activités a la personne et la stimuler,

Assurer une présence, écouter et répondre aux besoins essentiels des usagers du
service,

Veiller a la sécurité de la personne aidée.



Compétences requises

« Savoir-faire » :

- Connaitre les techniques et gestes professionnels appropriés dans I'aide a la toilette et a
I’habillage, au déplacement et a I'alimentation,

- Connaitre les différents publics et pathologies liées au vieillissement, au handicap et aux
maladies,

- Compétences techniques pour I’exercice des taches ménageres

- Assurer une présence, écouter et répondre aux besoins essentiels des usagers du service,

- Veiller a la sécurité de la personne aidée.

« Savoir-étre » :

- Autonomie, polyvalence

- Dynamisme et sens du relationnel

- Discrétion, confidentialité

- Esprit d’initiative

- Ecoute, diplomatie

- Respect des obligations qui s'imposent aux agents de la fonction publique.

QUALIFICATION

Titulaire du dipléme AES, DEAVS.

Expérience personnelle ou dans un service équivalent.
Débutant accepté.

Formation en interne en fonction du profil.

Conditions de travail

Type de recrutement : contractuel 6 MOIS puis titularisation
Temps de travail hebdomadaire : 26 a 32 heures

Lieu de travail : secteur Airvaudais-Val du Thouet

Poste a pourvoir a compter du ler février 2024

Permis B + véhicule : indispensables

Grade : agent social

Prime SEGUR

Prime IFSE

Remboursement des kilometres entre les bénéficiaires

Candidature

Candidature a adresser :
A I'attention de Mme la Vice-présidente du CIAS Airvaudais-Val du Thouet
Par courrier : 33 Place des Promenades — 79600 AIRVAULT

Par mail : saad@cc-avt.fr
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